
Расписание внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год  

в МОУСОШ №7 г Каменки 

 

1 классы 

Наименование Руководитель День недели, время 

проведения 

Место 

проведения 

Разговоры о важном Ивашкина Е.В. 

Журавлева Н.М. 

понедельник 

8.30-9.10 

каб. №106 

каб. №100 

 

 

Краеведение 

Ивашкина Е.В. 

Журавлева Н.М. 

среда 

12.30-13.10 

каб. №106 

каб. №100 

2 классы 

Разговоры о важном Клюева Т.И. 

Сергиенкова О.Б. 

понедельник 

8.30-9.10 

каб. №207 

каб. №102 

Краеведение  

 

 

Клюева Т.И. 

Сергиенкова О.Б 

Вторник 

12.30-13.10 

13.10-13.50 

каб. №207 

каб. №102 

 

Орлята России 

 

Клюева Т.И. 

Сергиенкова О.Б 

четверг 

13.10-13.50 

каб. №207 

каб. №102 

3 классы 

Разговоры о важном Дасаева Э.К. 

Солотчина О.В. 

понедельник 

8.30-9.10 

каб. №101 

каб. №206 

Краеведение  

 

Дасаева Э.К. 

Солотчина О.В. 

Вторник 

13.10-13.50 

каб. №101 

каб. №206 

Орлята России 

 

Дасаева Э.К. 

Солотчина О.В. 

четверг 

13.10-13.50 

каб. №101 

каб. №206 

4 классы 

Разговоры о важном Вапнярук В.Н. 

Никитина С.В. 

понедельник 

8.30-9.10 

каб. №208 

каб. №105 

Орлята России 

 

Вапнярук В.Н. 

 

Никитина С.В. 

вторник 

13.10-13.50 

понедельник 

13.10-13.50 

каб. №208 

каб. №105 

 

Математическая шкатулка Вапнярук В.Н. 

 

Никитина С.В. 

понедельник 

13.10-13.50 

вторник 

13.10-13.50 

каб. №208 

каб. №105 

 

Подвижные игры Вапнярук В.Н. 

Бураков К.В. 

четверг 

13.10-13.50 

спорт. зал 

5 классы 

Разговоры о важном Манахова О.П. 

Сорокина Е.Н. 

 

понедельник 

8.30-9.10 

      каб. №307 

      каб. №312 

 

Литературное краеведение Сорокина Е.Н. 

 

 

Дианова С.С. 

понедельник 

12.00-12.40 (5а) 

(1 полугодие) 

четверг  

14.05-14.45 (5б) 

(1 полугодие) 

каб. №312 

 

 

кааб №308 

Финансовая грамотность Манахова О.П. 

 

вторник  

14.00-14.40 (5а) 

(1 полугодие) 

пятница 

13.00-13.40 (5б) 

(1 полугодие) 

каб. №305 

 

Золотые ручки Манахова О.П. вторник каб. №307 



14.50-15.30 (5б)  

6 классы 

Разговоры о важном Кабанова А.В. 

Тормина И.В. 

Кузина И.А. 

понедельник 

8.30-9.10 

каб. №108 

каб. №202 

каб. №205 

«Россия - мои горизонты»  Кузина И. А четверг 

11.00-11.40 (6в) 

каб. №205 

 

Финансовая грамотность Манахова О.П. четверг 

14.00-14.40 (6б) 

пятница 

12.00-12.40 (6в) 

14.00-14.40 (6а) 

каб. №305 

 

Игровые виды спорта Бураков К.В. понедельник 

14.50-15.30 (6а) 

15.40-16.20 (6б) 

среда 

15.40-16.20 (6в) 

спортивный 

зал 

Школьный театр Кабанова А.В. пятница 

15.00-15.40 (6а) 

каб. №108, 

рекреация 2 эт. 

7 классы 

Разговоры о важном Зубакова Э.А. 

Лузина Е.А. 

понедельник 

8.30-9.10 

каб. №302 

каб. №203 

«Россия - мои горизонты»  Лузина Е. А четверг 

10.20-11.00 (7б) 

каб. №203 

 

Финансовая грамотность Манахова О.П. II полугодие 

четверг 13.00-13.40 (7а) 

пятница 14.50-15.30 (7б) 

каб.№305 

8 классы 

Разговоры о важном Аракчеева И.Н. 

Гаврилина Н.Н. 

понедельник 

8.30-9.10 

каб. №204 

каб. №200 

«Россия - мои горизонты»  Гаврилина Н.Н. четверг 

9.25-10.05 (8б) 

каб. №200 

 

История Пензенского края Байкин  А.Г. 2 полугодие 

пятница 

8.30-9.10 

14.50-15.30 

 

каб. №310 

География Пензенской области Аракчеева И.Н. Вторник 

(1 полугодие) 

14.50-15.30 (8а) 

Среда 

14.50-15.30 (8б) 

каб. №204 

 

Подготовка юных 

операторов  БПЛА 

Шмокин Д.А. четверг 

(1полугодие) 

15.00-15.40 (8б) 

каб. №306 

 

Семьеведение Лузина Е.А. четверг (1полугодие) 

14.50-15.30 (8а) 

Вторник (1 полугодие) 

8:30-9:15 (8б) 

каб. №203 

 

9 классы 

Разговоры о важном Дианова С.С. 

Уразова Л.М. 

понедельник 

8.30-9.10 

каб. №308 

каб. №301 

«Россия - мои горизонты»  Уразова Л.М. четверг 

13.00-13.40 (9б) 

каб. №301 

 

Игровые виды спорта Бураков К.В. четверг 

15.50-16.30 (9б) 

спортивный 

зал 



16.30-17.10 (9а) 

Волейбол Уразова Л.М. 

 

суббота 

14.00-14.40 (9б) 

14.50-15.30 (9б) 

спортивный 

зал 

Математическая грамотность Павлова И.В. 

 

 

Уразова Л.М. 

суббота 

9.00-9.40 

9.50-10.30 

вторник 

11.10-11.50 Англ_Торм 

пятница 

11.10-11.50 Англ_Клад 

каб. №109 

 

 

каб. №301 

 

 

Практикум по пунктуации и 

орфографии 

Дианова С.С. вторник 

14.05-14.45 (9а) 

четверг 

15.00-15.40 (9б) 

каб. №308 

 

В мире клеток и тканей Мухина Е.А. вторник 

14.50-15.30  

9а – 1 полугодие 

9 б – 2 полугодие 

каб. №304 

 

География Пензенской области Аракчеева И.Н. понедельник 

14.50-15.30 (9а) 

каб. №204 

 

Юные краеведы Аракчеева И.Н. пятница 

14.50-15.30 (9б) 

каб. №204 

 

10 классы 

Разговоры о важном Балашова Т.И. понедельник 

8.30-9.10 

каб. №300 

 

«Россия - мои горизонты»  Балашова Т.И. четверг 

15.40-16.20 

каб. №300 

 

Математическая грамотность Уразова Л.М. вторник 

8.30-9.10 

каб. №301 

 

История Пензенского края Шепелева О.А. полугодие II 

пятница 

15.00-15.40 

каб.№309(305) 

Лингвистическое 

краеведение 

Балашова Т.И. вторник 

15.00-15.40 

каб.№300 

11 классы 

Разговоры о важном Кузеванова Е.Л. понедельник 

8.30-9.10 

каб. №201 

 

«Россия - мои горизонты»  Кузеванова Е.Л. четверг 

14.00-14.40 

каб. №201 

 

Математическая грамотность Уразова Л.М. вторник 

14.00-14.40 

четверг 

9.30-10.10 

каб. №301 

 

Экология Пензенского края Мухина Е.А. 2 полугодие  

среда 

15.40-16.20 

каб.№304 

Исследовательская биология Мухина Е.А. Вторник 

8.30-9.10 

каб.№304 

Практикум  решения задач по 

физике 

Кузеванова Е.Л. суббота 

10.00-10.40 

каб№201 

Практикум по химии Плахова Е.Г. Среда 

14.50-15.30 

каб.№303 

Развитие коммуникативной 

компетенции 

Балашова Т.И. понедельник 

15.00-15.40 

каб.№300 
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